
OYUN TERAPİSİ 

Değerli ruh sağlığı profesyonelleri; çocuklarla terapi sürecinde onların duygu dünyasına en sağlıklı 

şekilde ulaşabildiğimiz, kendilerini en rahat ve doğal biçimde ifade edebildikleri, anlaşıldıklarını 

hissedebildikleri en etkili psikoterapi yöntemi hiç şüphesiz oyun terapisidir. 

Oyun terapisi; çocuklar için güvenli, destekleyici bir ortam sağlayarak onların duygularını, düşüncelerini 

ve yaşantılarını oyun yoluyla ifade etmelerine olanak tanır. Eğitimli bir oyun terapisti eşliğinde, çocuklar 

çeşitli oyuncaklar, sanat materyalleri, kum oyunları ve hayal gücüne dayalı araçlar kullanarak iç dünyalarını 

yansıtırlar. 

Bu bağlamda, çocuk ve ergenlerle çalışan ruh sağlığı profesyonellerinin, çocukların bu benzersiz dünyasına 

etkili bir şekilde eşlik edebilmesi için oyun terapisi tekniklerine derinlemesine hakim olmaları büyük önem 

taşır. Terapi sürecinde, her çocuğun ihtiyacına uygun tekniği belirleyip uygulayabilme becerisi, terapinin 

başarısını doğrudan etkiler. 

Eğitimimizde; 

• Freud, Piaget, Kohlberg, Bowlby, Erikson gibi gelişim psikolojisi kuramcılarının yaklaşımları, 

• Alfred Adler, Virginia Axline, Carl Rogers, Bernard ve Louise Guerney, Carol ve Byron 

Norton gibi önemli psikoterapi kuramcılarının oyun terapisine katkıları, 

• Psikodinamik, Bilişsel Davranışçı, Çocuk Merkezli, Metaforik ve Aile Merkezli Oyun 

Terapisi gibi farklı terapi modelleri, 

Metodolojik bir çerçevede ele alınacaktır. Eğitim süresince teorik bilgiler, vaka analizleri ve klinik 

uygulama örnekleriyle pekiştirilecek; katılımcıların yalnızca bilgi değil, aynı zamanda uygulama becerisi 

kazanmaları hedeflenecektir. 

Çocukların iç dünyasına dokunmak, onlarla etkili ve sağlıklı bir terapötik ilişki kurmak isteyen tüm ruh 

sağlığı profesyonellerini bu özel eğitimimize davet ediyoruz. 
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Klinik Psikolog/ Psikoterapist 

Eğitim Koordinatörü 

 

EĞİTİM İÇERİĞİ 

 

• Oyun Terapisi Tanımı, Kuramcıları ve Teorik Temelleri 

• Psikodinamik Oyun Terapisi 

• Çocuk Merkezli Oyun Terapisi 

• Bilişsel Davranışçı Oyun Terapisi 

• Deneyimsel Oyun Terapisi (Metaforik) 

• Aile Merkezli Oyun Terapisi (Filial) 

• Theraplay: İlişkileri Onarmak 

• Kum Terapisi 

• Oyun Terapisi Klinik Uygulamaları 

• Öfkeli ve Zorba Davranışlarda Bulunan Çocuklarla Oyun Terapisi 

• Anksiyete Bozukluğu Olan Çocuklarla Oyun Terapisi 

• Okul Merkezli Problemli Çocuklarla Oyun Terapisi 

• Dikkat Eksikliği Olan Çocuklarda Oyun Terapisi 

• İhmal ve İstismara uğramış Çocuklarla Oyun Terapisi 

• Otizmli Çocuklarla Oyun Terapisi 

• Boşanmış Ailenin Çocuklarıyla Oyun Terapisi 

• Yas ve Travmatik Kayıp Yaşayan Çocuklarla Oyun Terapisi 



• DEHB Olan Çocuklarla Oyun Terapisi 

• SÜPERVİZYON ve FORMÜLASYON 

 

EĞİTİM TARİHLERİ 

 

1-2 Oturum: 1 Kasım 2025 

3-4 Oturum: 2 Kasım 2025 

5-6 Oturum: 8 Kasım 2025 

7-8 Oturum: 9 Kasım 2025 

9-10 Oturum: 15 Kasım 2025 

11-12 Oturum: 16 Kasım 2025 

13-14 Oturum: 30 Kasım Süpervizyon 

 

 

   Asgari Kurs açılma sayısı:30 

      Eğtim Gün/ Saatleri: 

      Cumartesi- Pazar 10:00- 17:00 

    Eğitim Platformu: Google Meet, Zoom 

 

Oyun Terapisi Eğitimine Kimler Katılabilir? 

• Çocuk ve Ergen Psikiyatri uzmanları ve asistanları, 

• Aile Hekimi uzmanları ve asistanları, 

• Psikoloji bölümü mezunları ve son sınıf öğrencileri, 

• Psikolojik Danışmanlık ve Rehberlik bölümü mezunları ve son sınıf öğrencileri, 

• Sosyal Hizmet bölümü mezunlarını ve son sınıf öğrencileri, 

• Yüksek psikiyatri hemşireliği mezunları, 

• Okulöncesi- Çocuk Gelişimi mezunları ve son sınıf öğrencileri, 

• Aile Danışmanları 

• Yukarıdaki yazılı olan meslek profesyonelleri dışında eğitimlerimize kayıt kesinlikle kabul 

edilmemektedir. 

• YÖK tarafından denkliği kabul edilen yurt dışı üniversitelerden mezun olan ve yukarıdaki yazılı 

olan meslek profesyonelleri eğitimlerimize başvurabilirler. 

 

Oyun Terapisi Eğitimi- Belgelendirme 

• Munzur Üniversitesi Sürekli Eğitim Uygulama ve Araştırma Merkezince gerçekleştirilen eğitimin 

katılımcılarına, teorik ve pratik çalışma ve sınavlarını başarı ile tamamlamaları koşulu ile 120 

saatlik “OYUN TERAPİSİ EĞİTİMİ SERTİFİKASI” verilecektir. 

 

Kayıt  

• Nüfus cüzdanının önlü arkalı fotokopisi 

• Lisans diploması veya öğrenci ise öğrenci belgeleri pdf’leri 

  

Üniversite Ücretlendirme: 5000 TL  

 

Eğitim hakkında bilgi almak ve kayıt için Eğitim Koordinatörü ile iletişime geçebilirsiniz.  

0553 421 2300 

 

Kariyeriniz için en iyiye... 

 


