
Kodu Adı T U L K AKTS Zorunlu (Z) / Seçmeli (S)

BES5001 Uzmanlık Alan Dersi 6 0 0 0 10 Z

BES5002 Yüksek Lisans Semineri 0 2 0 0 5 Z

BES5003 Yüksek Lisans Tezi 0 1 0 0 20 Z

BES5004 Bilimsel Araştırma Teknikleri ve Etik 3 0 0 3 5 Z

BES5005 Beden Eğitimi ve Sporda Bilimsel Araştırma Teknikleri 3 0 0 3 8 S

BES5006 Literatür Saati 0 2 0 1 6 S

BES5007 Egzersiz Fizyolojisi 2 2 0 3 8 S

BES5008 Fiziksel Performans Testleri ve Egzersiz Reçeteleri 2 2 0 3 8 S

BES5009 Antrenman Bilgisi 3 0 0 3 8 S

BES5010 Sporda Hareket Bilgisi 3 0 0 3 6 S

BES5011 Spor Hareketlerin Biomekanik Temelleri 3 0 0 3 6 S

BES5012 Sporcu Sağlığı, Sakatlıkların Önlenmesi, İlk Yardım ve Rehabilitasyon 3 0 0 3 8 S

BES5013 Sporda Beslenme 3 0 0 3 8 S

BES5014 Sporda Ergojenik Yardım 3 0 0 3 6 S

BES5015 Serbest Zaman Etkinlikleri 3 0 0 3 6 S

BES5016 Beden Eğitimi ve Sporda Öğretim Metotları ve Program Geliştirme 3 0 0 3 8 S

BES5017 Spor Yönetimi ve Organizasyonları 3 0 0 3 8 S

BES5018 Spor Ekonomisi 3 0 0 3 8 S

BES5019 Spor Psikolojisi 3 0 0 3 6 S

BES5020 Spor Sosyolojisi 3 0 0 3 8 S

BES5021 Sporda Yetenek Araştırması 3 0 0 3 6 S

T.C.

MUNZUR ÜNĠVERSĠTESĠ REKTÖRLÜĞÜ

Lisansüstü Eğitim Enstitüsü Müdürlüğü

Beden Eğitimi ve Spor Anabilim Dalı

Tezli Yüksek Lisans Programı Ders Listesi

Dersin



BES5022 Psiko - Motor Gelişim 3 0 0 3 8 S

BES5023 Engelliler İçin Beden Eğitimi ve Spor 3 0 0 3 6 S

BES5024 Sporda Motivasyonel Yönelimler 3 0 0 3 6 S

BES5025 Spor ve Toplumsal Yapı 3 0 0 3 6 S

BES5026 Sporda Halkla İlişkiler 3 0 0 3 8 S

BES5027 Sporda Liderlik 3 0 0 3 8 S

BES5028 Spor Medya İlişkisi 3 0 0 3 6 S

BES5029 Kinantropometri 3 0 0 3 6 S

BES5030 Spor ve Sosyoloji Teorileri 3 0 0 3 6 S

BES5031 Çocuklarda Fiziksel Aktivite ve Obezite 3 0 0 3 6 S

BES5032 Sağlıklı Yaşam ve Beslenme 3 0 0 3 6 S

BES5033 İskelet Sistemi ve Kas Fonksiyonu 3 0 0 3 8 S

BES5034 Sporda Genetiğe Giriş 3 0 0 3 6 S

BES5035 Spor Biyomekaniğinde Anatomi 3 0 0 3 8 S

BES5036 Spor Bilimlerinde Makale ve Tez Hazırlamada Bilgi ve Teknolojilerin Kullanımı 2 2 0 3 5 S

BES5037 İstatistik 3 0 0 3 6 S

BES5038 Spor Bilimlerinde İstatistik 3 0 0 3 6 S

BES5039 Spor Bilimlerinde Temel Biyoistatistik 3 0 0 3 6 S

BES5040 Spor Bilimlerinde İleri Biyoistatistik 3 0 0 3 8 S

DİJ111 Dijital Okur Yazarlık 2 0 0 2 3 Z

GON111 Gönüllülük Çalışmaları 1 2 0 2 4 S



Kodu Adı T U L K AKTS Zorunlu (Z) / Seçmeli (S)

BES4001 Bilimsel Araştırma Teknikleri ve Etik 3 0 0 3 5 Z

BES4002 Dönem Projesi 0 1 0 0 10 Z

BES4003 Beden Eğitimi ve Sporda Bilimsel Araştırma Teknikleri 3 0 0 3 8 S

BES4004 Literatür Saati 0 2 0 1 6 S

BES4005 Egzersiz Fizyolojisi 2 2 0 3 8 S

BES4006 Fiziksel Performans Testleri ve Egzersiz Reçeteleri 2 2 0 3 8 S

BES4007 Antrenman Bilgisi 3 0 0 3 8 S

BES4008 Sporda Hareket Bilgisi 3 0 0 3 6 S

BES4009 Spor Hareketlerin Biomekanik Temelleri 3 0 0 3 6 S

BES4010 Sporcu Sağlığı, Sakatlıkların Önlenmesi, İlk Yardım ve Rehabilitasyon 3 0 0 3 8 S

BES4011 Sporda Beslenme 3 0 0 3 8 S

BES4012 Sporda Ergojenik Yardım 3 0 0 3 6 S

BES4013 Serbest Zaman Etkinlikleri 3 0 0 3 6 S

BES4014 Beden Eğitimi ve Sporda Öğretim Metotları ve Program Geliştirme 3 0 0 3 8 S

BES4015 Spor Yönetimi ve Organizasyonları 3 0 0 3 8 S

BES4016 Spor Ekonomisi 3 0 0 3 8 S

BES4017 Spor Psikolojisi 3 0 0 3 6 S

BES4018 Spor Sosyolojisi 3 0 0 3 8 S

BES4019 Sporda Yetenek Araştırması 3 0 0 3 6 S

BES4020 Psiko - Motor Gelişim 3 0 0 3 8 S

BES4021 Engelliler İçin Beden Eğitimi ve Spor 3 0 0 3 6 S

T.C.

MUNZUR ÜNĠVERSĠTESĠ REKTÖRLÜĞÜ

Lisansüstü Eğitim Enstitüsü Müdürlüğü

Beden Eğitimi ve Spor Anabilim Dalı

Tezsiz Yüksek Lisans Programı Ders Listesi

Dersin



BES4022 Sporda Motivasyonel Yönelimler 3 0 0 3 6 S

BES4023 Spor ve Toplumsal Yapı 3 0 0 3 6 S

BES4024 Sporda Halkla İlişkiler 3 0 0 3 8 S

BES4025 Sporda Liderlik 3 0 0 3 8 S

BES4026 Spor Medya İlişkisi 3 0 0 3 6 S

BES4027 Kinantropometri 3 0 0 3 6 S

BES4028 Spor ve Sosyoloji Teorileri 3 0 0 3 6 S

BES4029 Çocuklarda Fiziksel Aktivite ve Obezite 3 0 0 3 6 S

BES4030 Sağlıklı Yaşam ve Beslenme 3 0 0 3 6 S

BES4031 İskelet Sistemi ve Kas Fonksiyonu 3 0 0 3 8 S

BES4032 Sporda Genetiğe Giriş 3 0 0 3 6 S

BES4033 Spor Biyomekaniğinde Anatomi 3 0 0 3 8 S

BES4034 Spor Bilimlerinde Makale ve Tez Hazırlamada Bilgi ve Teknolojilerin Kullanımı 2 2 0 3 5 S

BES4035 İstatistik 3 0 0 3 6 S

BES4036 Spor Bilimlerinde İstatistik 3 0 0 3 6 S

BES4037 Spor Bilimlerinde Temel Biyoistatistik 3 0 0 3 6 S

BES4038 Spor Bilimlerinde İleri Biyoistatistik 3 0 0 3 8 S

DİJ111 Dijital Okur Yazarlık 2 0 0 2 3 Z

GON111 Gönüllülük Çalışmaları 1 2 0 2 4 S


