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Serhan Olcay

Hava kirletici kaynaklari, dogal ve antropojenik (insan faaliyetleri sonu-
cu meydana gelen) olmak tizere ikiye ayrilir. Dogal kirletici kaynak-
larin en 6nemlileri volkanlar, okyanuslar, yanginlar ve toz firtinalaridir. Dogal
kaynaklardan ortaya ¢ikan kirleticiler arasindan Partikiil Madde (PM) hava
kirliligine katki sunma ve iklim degisikligi acisindan en etkili ve 6nemli olani-
dir.

Tarihsel siirece bakildiginda 4,54 milyar yasinda olan Diinya’mizda 3,5
milyar yildir var olan yasam cesitliligi son 540 milyon y1l icinde dogal sebep-
lerle (antropojenik etki olmadan) 5 kez kitlesel yok olusla yiiz yiize gelmistir.
(1,2) (Tablo 1). Iklim degisikligi, kiiresel 1sinma ve soguma gibi nedenlerle
jeolojik olarak kisa bir aralikta tiirlerin dortte tictinden fazlasi yok olmustur.
Fakat biyologlar daha 6nce dogal yollarla milyonlarca yil icinde gelisen yok
oluslardan farkli olarak son birkag ytizyil (antroposen ¢ag) ve bin yilda bilinen
tiir kayiplari goz Oniine alindiginda, altinci bir kitlesel yok olusun yolda olabi-
lecegini 6ne siiriiyorlar (2).

Hava kirliligine katki sunma ve iklim degisikligi yapabilme potansiyeli
olan kirleticilerin dogal kaynaklarimi bagliklar halinde inceledigimizde:

VOLKANLAR

Volkanlar esas olarak tektonik levha kenarlariyla iligkilidir. Tarihteki yiki-
a1 patlamalarin ¢ogu, kita kenarlarinda veya bir tektonik levhanin kenarinin
digerinin altina diistiigii ada yaylarinda meydana gelmistir. Baz1 volkanlar
ise tektonik plakalarla degil, Diinya'nin mantosunda meydana gelen daha
derin oturmus konvektif (daha yogun bir akiskan i¢inde daha az yogun olan
akiskanin artmasi) siireglerle ilgilidir. Bu s6zde “sicak noktalar” hem okyanus
hem de kita bolgelerinde bulunur. Volkanik aktivite genel olarak ya coskulu
(Kilauea, Hawaii'de rutin olarak gozlemlendigi gibi, baskin olarak sessiz lav
emisyonu) ya da patlayict (1991'de Pinatubo) olarak tanimlanabilir. Patlama
stili tizerindeki temel etkiler, magmada bulunan ugucularin miktar1 ve davra-
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Tablo 1. ‘Biiyiik Bes’ kitlesel yok olus (2)

Olay

Olas1 Nedenler

Ordovician olay1: 443 milyon yil
once sona erdi; 1,9 ila 3,3 milyon
yil icinde cinslerin %57’si, tiirlerin
tahmini %86’s1 yok oldu.

Degisen buzul ve buzullar aras1 dénemlerin
baslangic; tekrarlanan deniz yiikselme ve
cekilmeleri.

Atmosferik ve okyanus kimyasini etkileyen
Apalas daglarinin yiikselmesi ve ayrismasi.
CO, sekestrasyonu.

Devonian olay1: 359 milyon y1l 6nce
sona erdi; 2 ila 29 milyon yil i¢cinde
cinslerin %351, tiirlerin tahmini
%751 yok oldu.

Kiiresel soguma (ardindan kiiresel 1ssnma),
muhtemelen kara bitkilerinin ¢esitlenmesine,
buna bagli hava kosullari, pedogenesis ve
kiiresel CO,nin azalmasina bagl.

Yaygin derin su anoksisi ve denizde
yiikselmelerle anoksik sularin yayilmasi.
Bolide etkisinin (diinyaya ¢arpan dev astroid)
zamanlamasi ve dnemi hala tartisiimaktadir.

Permian olay1: 251 milyon y1l 6nce
sona erdi; 160 bin ila 2,8 milyon yil
arasinda cinslerin %56’s1, tiirlerin
tahminen %96’s1 yok oldu.

Sibirya volkanizmast.

Kiiresel 1sinma.

Derin deniz anoksik sularinin yayilmast.
Hem deniz hem de karasal alanlarda yiiksek
H.S ve CO, konsantrasyonlari.

Okyanus asitlenmesi. Bolide etkisinin kanit
hala tartisiliyor.

Triassic olay1: 200 milyon yil 6nce
sona erdi; 600 bin ila 8,3 milyon yil
arasinda cinslerin %47’si, tiirlerin
tahminen %80’i yok oldu.

Orta Atlantik Magmatik faaliyetinin, kiiresel
sicakliklari artiran ve diinya okyanuslarinda
kalsifikasyon krizine yol acan atmosferik CO,
seviyelerini ytiikselttigi diistiniildi.

Cretaceous olay1: 65 milyon yil énce
sona erdi; 2,5 milyon ile bir yildan
az bir siire i¢inde cinslerin %401,
tiirlerin tahmini %76’s1 yok oldu.

Yucatan’daki bir Bolide etkisinin kiiresel bir
felakete yol agtig1 ve hizli sogumaya neden
oldugu diisiintiliiyor.

Etkiden 6nce, biyota cesitli nedenlere bagl
olarak azaliyor olabilir:

Kiiresel 1ssnmayla es zamanli Deccan
volkanizmasi; biyocografyay1 degistiren

ve erozyonu hizlandiran, potansiyel olarak
okyanus otrofikasyonuna ve anoksik
ataklara katkida bulunan tektonik yiikselme.
Yokolustan hemen &nce CO, de yiikselme,
yok olma sirasinda diisme.
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nigidir. Cok genel bir ifadeyle, daha sicak, daha az viskoz magmalar (6rnegin
bazalt), gazin daha verimli bir sekilde ayrilmasini saglayarak patlamalarin
siddetini sinirlarken, daha soguk, viskoz magmalar (6rnegin andezit, dasit,
riyolit) piiskiirme sirasinda siddetli bir sekilde parcalanmaya egilimlidir (3).

Volkanlar ve patlamalari, diger herhangi bir dogal afetten muhtemelen
daha cesitli saglik etkilerine neden olabilir. Diinya ¢apinda en az 500 milyon
insan, kayith tarih boyunca aktif olan bir volkanin potansiyel maruz kalma
araliginda yastyor. Bir¢ok volkanik ve jeotermal bolge yogun niifusludur ve
bir¢ogu biiytiik sehirlere yakindir ve yerel niifusu tehdit eder. Volkanik aktivi-
te, gazlarin ve kiillerin havada dagilmasinin bir sonucu olarak ytizlerce veya
binlerce kilometre uzaktaki alanlar ve hatta iklim tizerindeki etkiler nedeniyle
yari kiireden kiiresel 6lcege kadar etkileyebilir (3). Volkanik duman kirletici-
leri gogunlukla sunlari igerir: kiikiirt dioksit, karbon distilfid, hidrojen klortir,
metan, hidrojen florid, hidrojen bromiir, agir metaller (civa, kursun, altin),
radon (uranyumun bozunma tiriinii soygaz). Volkanik patlamalar havaya ¢ok
miktarda kiikiirt dioksit (50,) ve kil yayar. Volkanik emisyonlarin giicii ve
varyasyonlarinin tahmin edilmesindeki belirsizlikler nedeniyle hava kalitesi
ve ekosistem {izerine etkilerini 6l¢mek zordur. Mayis-Temmuz 2018 arasinda
Hawaii'nin Biiyiik Adasi’'ndaki Kilauea Volkani'nin siirekli patlamas: sirasin-
da hem yerden hem de uzaydan 6nemli SO, ve PM, ; artiglar1 gézlemlendi.
Kilauea’nin Dogu Yarik bolgesi ve Zirvesi'nden volkanik SO, emisyon oran-
larmin 15.000 mol/s'de zirve yaptigi, volkanik patlamanin Biiyiik Ada’nin
giineydogu kesiminde PM,, konsantrasyonunu 30-40 ug/m’ yiikselttigi ve
tepe degerlerinin 300 pg/m¥e kadar ¢iktig: tespit edildi (4). Etna yanardag:
patlamalar1 sirasinda EARLINET projesi cercevesinde yapilan olgiimlerde
aerosol tabakasinin yiiksekliklerinin 1 ila 6 km arasinda degistigi tespit edildi

©)-

Belirli iklim kosullar1 ve topografik etkilerle volkanik gaz ve agir metalle-
rin olusturdugu hava kirliligi sayesinde viral partikiillerin havada asili kalma
siiresinin artabilecegi ve bu sebeple Sicilya’da (Etna daginin dogu kanadinda)
dogudan giineye dogru daha yiiksek bir COVID-19 prevalans: goriildiigi
hipotezi 6ne stiriildii (6).

OKYANUSLAR

Okyanuslar Diinya’ daki suyunun %97’sini igerir, Diinya yiizeyinin yakla-
sik %70,9'unu kaplar (361,9 milyon kilometrekare) (7). Okyanuslar ve denizler
iizerinde yiizey riizgarlari ile olusan tuz spreyleri seklindeki sodyum kloriir,
buharlasma ve riizgarlarla atmosfere yayilir. Su buhari ve eser gazlarm énemli
bir kism1 da okyanus ve denizlerden buharlasma yolu ile atmosfere yayilir.
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Havadaki su buharinin yasam ve iklimler tizerinde ¢ok 6nemli etkileri vardir.
Okyanuslar ayrica diinyadaki en biiyiik partikiil (suda ¢oziinmeyen) veya
¢ozlinmiis halde organik karbon rezervuarlarindan birini olusturur (8). Kisin
diistik biyolojik aktivite nedeniyle, deniz spreyinde baskin olan inorganik
deniz tuzu bileseni (%90-100) iken, yazin yiiksek biyolojik aktivite nedeniyle
baskin olan partikiil organik karbondur (%60-90) (9).

Okyanuslar dogal kirleticiler arasinda sayilsa da anakaradan riizgarlarla
taginan kirli havanin temizlenmesine de yardimci olur. Deniz {izerindeki hava
kirliligini temizlemek icin en iyi kosullar, derin bulutlar ve ¢ok fazla deniz
spreyi olusturan yiiksek yiizey riizgarlardir. Deniz spreyi; bulutlar1 denizin
tizerine “tohumlar”, bulut damla sayis1 konsantrasyonunu azaltir ve boyutla-
rin1 artirarak yagisin artmasina neden olur. Okyanuslar tuzlu olmasaydi, hava
kirliligi alt troposferde ¢ok daha uzun siire kalacak ve okyanuslarin ¢ok daha
genis bolgelerine yayilacakti. Varsayimsal tuzsuz bir okyanus {izerinde kirli
havada 6nemli miktarda yagist baslatmak icin bulutlarin dikey olarak yakla-
stk 5 km biiytimesi gerekir. Bu yiikseklik, yiikseltilmis subtropikal inversiyon
altinda bile, yaygin konvektif bulutlarin tepelerinin oldukga {izerindedir. Bu
nedenle, bu tiir daha derin bulutlar, okyanuslarin ¢ok daha kiigiik alanlarin
kaplar ve yagissiz ve yagish bulutlar arasindaki farki yaratmada deniz spreyi
onemli bir rol oynar. Nihai olarak, deniz spreyi, bulut damlaciklarini ¢ekir-
deklestiren kirlilik parcaciklarindan atmosferi temizler (10).

YANGINLAR

Orman yanginlari kirleticilerin dogal kaynaklarindan biri olarak sayilsa da
orman yanginlariin ¢ogu insan kaynakli olusmaktadir. T.C. Tarim ve Orman
Bakanligit Orman Genel Miidiirliigiintin verilerine gore 2011-2020 yillarimi
kapsayan istatistiklere bakildiginda yanginlarin sadece yiizde 11’inin dogal
sebeplerden c¢iktif1 geriye kalan yiizde 89'u ise insan kaynakli oldugu goriil-
mektedir (11).

Orman yanginlariyla ilgili yapilan bir¢ok arastirma, iklim degisikliginin ve
artan sicakliklarin etkisine dikkat gekerek yangin ve iklim arasindaki iliskiyi
ele almugtir. Tklim degisikligiyle birlikte artan atmosferik kararsizlik, sicakligin
ylikselmesi, kurakligin artmas, siirekli olan sicaklik dalgalar: gibi meteorolo-
jik ve iklimsel kosullar yanginlarin sayisinda ciddi artiglara neden olmustur,
ancak yanginin baslamasi i¢in iklim kosullari yeterli degildir. Yangin havadaki
oksijen, sicaklik ve yakit olarak adlandirilan orman tabaninda bulunan otsu
veya ince yanici materyallerin belli bir oranda bir araya gelerek yanma reak-
siyonu vermesi ile baslamaktadir. Bu ii¢ unsur yangin {i¢geni olarak adlandi-
rilir. Akdeniz havzasinda Haziran — Eyliil aylar1 aras1 donem yangin sezonu
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olarak adlandilir. Akdeniz ikliminin gortldigi bolgelerde iklim degisikligi
ile birlikte sicakligin ve kurakhigin arttigi ve bu sicaklik ile birlikte orman
yanginlarinin sayisinda bir artis oldugu kaydedilmistir. Arastirmalar gelecek-
te ¢ok sicak iklim kosullar1 altinda, yangin sezonlarinin uzayacagini ve orman
yanginlarinin sayisinda ciddi artislar olacagini gostermektedir (12).

Orman yanginlar1 sonucu olusan gaz ve partikiil emisyonlarinin incelen-
digi bir calismada inorganik ve organik ayrisma yapildiginda duman numu-
nelerindeki baslica organik bilesiklerin asitler, susuz sekerler ve fenol oldugu
goriildii. Ince parcaciklar (PM,,), PM,; kiitlesinin yaklagik %90"in1 temsil
ediyordu. Suda ¢oziiniir inorganik iyonlar, PM, ,'in %3,9"unu ve PM, .-PM, 'un
902,8'ini temsil ediyordu. Ortalama olarak, toplam potasyumun (PM, , + PM, .-
PM,,) %89'u PM, ; partikiillerinde mevcuttu (13).

Biiyiik orman yanginlari sonucu olusan PM, ; kirliligi yangin alaninda ve
riizgarla tasindigl bolgelerde saglik sorunlar1 yaratabilmektedir. En yakin
ornek 2019-2020 Avustralya yangini binlerce kilometre uzakliktaki Yeni
Zellanda’'nin hava kalitesini olumsuz yonde etkiledi. Temmuz ve Agustos
2012'de ise kurak hava ve rekor kiran sicakliklarin kombinasyonu, Kuzey
Asya'da alisilmadik derecede siddetli bir orman yangmi mevsimine yol
actl. Uydu gozlemlerine gore bu yanginlardan ¢ikan dumanin bir kisminin,
Britanya Kolumbiyasi'ndaki (Kanada) hava kalitesini olumsuz etkilemeye
yetecek miktarlarda Pasifik tizerinden Kuzey Amerika’ya tasindigini gosterdi.
Bu aylarda, Britanya Kolumbiyasi'nin asag1 Fraser Vadisi'ndeki dlgiimlerde,
birkag¢ giin PM, ; konsantrasyonlarinda énemli bir artis oldugu ve 2012'deki
en yiiksek yirmi giinliik ortalama PM, , konsantrasyonunun dokuzunun bu
glinlerde tespit edildigi goriildii (14).

Orman yanginlarindan kaynaklanan PM'deki artisin, Ispanya’da goreceli
oliim riskinde 6nemli bir artisla baglantili oldugu gosterildi (15). San Dieo-
go Orman yangininda PM, ; seviyesi artis1 ile astim, diger solunum yollar1
hastaliklari, goz tahrisi ve duman inhalasyonu igin acil servis ziyaretlerindeki
onemli artis arasinda dogrudan bir korelasyon oldugu gosterildi (16).

Orman yanginlarinin, iklim degisikligi ile birlikte giderek daha 6nemli bir
PM, ., kaynag1 olmas1 beklenmektedir. Araglardan veya enerji santrallerinden
gelen diger PM, ; kaynaklar1 diizenlenebilirken, orman yanginlar1 gibi olay-
lardan kaynaklanan PM, ; tam olarak kontrol edilemez. Bu nedenle, orman
yangmlarindan kaynaklanan PM,, yalmzca akut maruziyet saglamakla
kalmaz, ayni zamanda niifusun iklim degisikligi altinda kronik maruziyetinde
onemli bir rol oynar. Gelecekteki politika olusturma ve orman yangini yone-
timi, orman yanginlarindan kaynaklanan hava kirliliginin hem akut hem de
kronik etkilerini dikkate alinarak yapilmaldir (17).
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TOZ FIRTINALARI

Polatli, Ankara

Toz firtinalar1 genellikle ¢6l kaynakhi gerceklesmektedir, 2020 yilinda
Ankara Polatli” da gergeklesen kum firtinasi Tiirkiye'deki ¢ollesme gercegini
bir kez daha gozler 6niine serdi. Orta Dogu ve Kuzey Afrika (MENA) bolge-
sindeki ¢ol alanlar1 (yaklasik 1.6 milyon km?) yiiksek toz emisyonlarina katki-
da bulunur ve kiiresel cevreyi etkiler. Maksimum toz emisyon faaliyetleri,
Kuzey Afrika’da kig-ilkbahar mevsimlerinde ve Orta Dogu’da yaz mevsimin-
de gozlenmektedir. Cad havzasiin, diinyanin en tozlu bolgesi oldugu tespit
edilmistir (18). flkbaharda, Mogolistan ve Cin ¢ollerinden cikan toz firtinalart
Kore, Tayvan gibi Dogu Asya iilkelerine dogru yol alir. Bu olaylar Asya Toz
Firtinasi (ADS) olaylari olarak bilinir. Tayvan, Taipei de ADS’ den 1 giin sonra
solunum yolu hastalig1 riskinde %7,66, dolasim hastaliklar1 i¢in %2,59, toplam
oliimlerde ise %4,92 oraninda istatistiksel anlamli olmayan artis tespit edil-
mistir (19). Kore Seul’de 110 okul ¢ocugu tizerinde yapilan bir arastirmada
ADS'den sonra PM, ; ve PM, diizeyi artis1 ve astimli ¢ocuklarda pulmoner
fonksiyon kayb1 tespit edildi (20). Hong Kong'da yapilan bir ¢calismada toz
firtinas1 olaymdan 2 giin sonra KOAH nedeniyle acil hastaneye basvuruda
6nemli artiglar saptandi. 2 giinliik gecikme i¢in PM, 'un bagil riski 10 mg/m?
basina 1.05 (%95 GA: 1.01-1.09) idi (21). Taipei de yapilan bir ¢alismada ise
ADS olay giinlerinin ve ADS sonrasi 1 ila 4. giinlerin, ADS olmayan giinlere
gore dnemli Ol¢iide daha yiiksek ortalama pnomoni bagvuru sayisina sahip
oldugu goriilmistiir (22).

Dogal kirleticiler her ne kadar hava kirliligine ve iklim degisikligine sebep
olsa da; doga bu etkileri bertaraf etme potansiyeline sahiptir.
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Antropojenik Hava Kirliligi

Coskun Bakar

“Bulutlar devsiren Zeus kizip dedi:

“Ah iupetos oglu, bilmislerin en bilmisi seni,
Sinsi kurnazliginda inat ediyorsun demek, dostum.”
Boyle konustu dfkeyle, hi¢c yanmilmayan Zeus,
Ve o giinden sonra, unutmayip oyunu
Kayin agaclarmmn iistiine salmaz oldu
Diinyalilarin isine yarayan atesi.

Ama Tapetos'un yaman oglu bir oyun daha etti:
Bir kamisin icinde kacirdi
Coskun ategin piril piril krvilcimina.

Ve bulutlarda giimbiirdeyen Zeus
En derin yerinden yaralandi ve kizdi
Goriince éliimlii insanlarin arasinda

Atesin 1511 1511 yandigin...”

Kaynak: Hesiodos. Theoginia & Isler ve Giinler. (Cev: Azra Erhat — Sabahattin Eyiibog-
lu). Hasan Ali Yiicel Klasikler Dizisi. Tiirkiye Is Bankas: Kiiltiir Yayinlar. Istanbul,
2018:24-25.
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Hesiodos anlatir, Tanrilarin Dogusu isimli eserinde; 1apetos ile Klyme-
ne’nin oglu Prometheus’un ytiice Tanr1 Zeus'un elinden atesi ¢calmasi-
nin Oykiisiinii. Aslinda hikaye ¢ok gerilerden baslar. Zeus, Titanlardan olma
Prometheus ve kardeslerine tiirlii belalar yiiklemistir. Prometheus’la 6zellik-
le ilgilenmektedir. Kardeslerin basina gelen felaketlerin sebebi ise akillaridir.
Sadece Zeus’a ait olmasi gereken akillar1 sayesinde oyun yapma ve gelecegi
ongorme becerisine sahiptirler. Zeus’la miicadele eden Prometheus’un amac
yeryiiziinde tanrilarin degil insanin egemenliginin olmasidir. Bunun icin de
Olympos’tan atesi ¢alip insanlara verecektir.

Insan kaynakli hava kirliliginin en 6nemli belki de tek kaynag: atesin kulla-
nilmasidir. Ve yiiz binlerce yildir ates insanlar tarafindan bir¢ok amacla kulla-
nilmaktadir. Hesiodos'un hikayesinde, atesin ¢alinmasi nedeniyle 6fkelenen
Zeus, insanliga bircok felaketler gondermektedir. Belki de giiniimiizde bu
kitabin yazilmasi, hava kirliligi nedeniyle her yil milyonlarca insanin dlmesi,
Zeus'un 6fkesinin sonucudur. Kim bilir?

Diinya Saglik Orgiitii (DSO) verilerine gore her yil milyonlarca insan i ya
da dis ortam hava kirliligi nedeniyle hasta olmakta ve 6lmektedir. Dogal kirli-
lik kaynaklar1 yaninda 1sinma, motorlu tagitlar, endiistriyel tesisler, termik
santraller, sigara, kalitesiz mutfak yakitlar1 i¢ ya da dis ortam hava kirliliginin
insan kaynakli kirleticileri arasinda yer almaktadar.

Dis ya da i¢ ortam havasinin kirlenmesinin nedeni atestir. Y{izbinlerce yildir
bir¢ok amagla atesin bilingli olarak kullanilmasina ragmen, insan kaynakl
hava kirliligi sorunu sanayi devrimi ve sonrasinda giindemimize girebilmistir.

Hava kirliligine ait tarihsel kayitlar 12.ytizyildan itibaren goriiniir olmak-
tadir. Konunun 6nemsenmemesi, niifus ve ortaya ¢ikabilecek emisyon yogun-
lugunun sanayi devrimi oncesi gozle goriilebilir kirlilik olusturabilme potan-
siyelindeki diisiiklitk bu durumun nedenleri arasinda diistintilebilir. Cagatay
Giiler hocanin Cevre Saglig: kitabinda ilk hava kirliligi kayd: Sherlock Holmes
dizisinden 100 y1l 6ncesinde bildirilmektedir. John Evelyn 1621 yilinda hava
kirliligi sorunundan bahsetmistir.

Antropojenik hava kirliligini endiistriyel gelismeyle birlikte ele almak
gerekmektedir. Bunun birgok belirleyicisi bulunmaktadir. Endiistriyel devri-
min yasandig1 19.yiizy1l 6ncesine kadar insan niifusu hep istikrarl seyret-
mistir. Diinya tizerinde Mezopotamya’dan itibaren hep kentler var olmustur
ancak higbiri 19.ytizyil ve sonrasi kentleri kadar kalabalik olmamis ve kirlen-
memistir. Tarih boyunca ates dar bir bolgeyi etkilemistir. Buhar makinesiyle
birlikte hem daha ytiiksek hacimlerde yanmaya hem de hareket ederek farkh
bolgeleri de etkilemeye baglamistir. On dokuzuncu yiizyilda diizensiz sana-
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g

ingiltere’de Black Country, 19.yiizy1l (Samuel Griffiths (1873) The Black Country
in the 1870s. In Griffiths” Guide to the iron trade of Great Britain.)

Kaynak: Economic History Society. Effects of coal-based air pollution on morta-
lity rates: New evidence from nineteenth century Britain. Erisim adresi: https:/
ehs.org.uk/effects-of-coal-based-air-pollution-on-mortality-rates-new-eviden-
ce-from-nineteenth-century-britain/ Ersim tarihi: 17.07.2022

yilesmeyle birlikte Almanya’da Ruhr, Belgika'da Limburg, Ingiltere’de Black
Country gibi bolgeler endiistri dumani ve atiklariyla kirlenmisti.

“Endiistriyel iiretimdeki artis, bu faaliyetlerin birkag yerde yogunlasmasi
ve birincil enerji kaynagt olarak komiiriin ¢ok hizli bir sekilde gelisme-
si, kacinilmaz olarak cevre kirliliginde 6nemli bir artisa yol agmisti. (19.
yiizyilda diinya komiir tiiketimi 46 kat ve demir iiretimi 60 kat artmag-
t1.) Britanya'da kémiir yakmaya gecis yapmanin sonuglary, 17. Yiizyilin
baslarinda ¢ok hizli bir sekilde gozle goriiliir hdle geldi. Shefield’e 1608
gibi erken tarihte gelen ziyaretciler, “kentteki duman yiiziinden kismen
nefes alamayacaklart konusunda uyariliyordu ve 1725’te Newcastle'deki
bir yazar, ‘havada siirekli asili bulunan duman bulutlari her seyi Lond-
ra'daki kadar i¢ karartici gésteriyor’ yorumunu yapryordu.”

Kaynak: Clive Ponting Yeni Bir Bakis Agistyla Diinya Tarihi (Cev:Esref Bengi Ozbilen).
20.11.3 Cevre Kirliligi. Alfa Tarih. Istanbul, 2015:631-632.
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Kitabin bu boliimiiniin amaci insan kaynakli (antropojenik) hava kirliligi
kaynaklarini agiklamaktir. Iginde bulundugumuz kiire iginde dogal kaynakl
hava kirliligi bircok dénemde 6nemli sorunlar yaratmis olup bolgesel olarak
canlilig1 olumsuz etkilemistir. Bunlar volkanik faaliyetler, dogal orman yangin-
lar1 gibi olaylardir. Ozellikle volkanik faaliyetler korkung boyutta yikimlara
yol agmistir. Giiniimiizde de agmaya devam edecektir.

Ote yandan sanayi devrimiyle birlikte yasadigimiz hava kirliligi ve iligkili
olan iklim sorunlarmin temelinde insan tarafindan yiiriitiilen faaliyetler yer
almaktadir.

“1880'de, Londra’min i¢ kesimlerinde 600 bin evin yani sira 3,5 milyon somi-
ne bulunuyordu. Londra sisi (veya dumanla karisik sis) giderek nahos ve
saglik icin 6nemli bir tehdit oldu. Yiizyi1lin ortasindaki on yillarda bir yil
icindeki sisli giinlerin sayist iice katlandi ve 6liim oranlar1 aniden yiiksel-
di. Aralik 1873’te yogun sis yaklasik 500 kisinin oliimiine sebep oldu ve
Subat 1880de ii¢ hafta icinde 2000'den fazla insan é61dii. Duman kirliligi
daha da kétiilesince bu durum aman vermeden on yillar boyunca her yil
tekrarladi.”

Kaynak: Clive Ponting Yeni Bir Bakis Agisiyla Diinya Tarihi (Cev:Esref Bengi Ozbilen).
20.11.3 Cevre Kirliligi. Alfa Tarih. Istanbul, 2015:632.

Hava kirliligi ile miicadele de bu insan kaynakli faaliyetler ekseninde
ylriitiilmek durumundadir. Diinyanin dogal yapisindan kaynaklanan kirlilik
kaynaklari i¢in yapilabilecek bir sey bulunmamaktadir. Belki o bolgedeki canlt
yasamin zararinin azaltilmast icin gaba sarf edilebilir o kadar. Ote yandan
insan kaynakl faaliyetleri kontrol altina almak ve kirliligin yarattig1 sonuglara
mahk{im olmamak her zaman olanaklidur.

#1750 gibi erken bir tarihte Potteries’teki Burslem’de yasayanlarin kasa-
bay1 kaplayan yogun duman icinde yollarin1 yoklayarak bulduklar: anla-
tiliyordu. Pittsburg yakinlarinda yer alan Monongahela vadisinde atmos-
fere duman piiskiirten 14000 uzun fabrika bacasi vardi. Atmosferdeki
kimyasallarin miktar1 genis bir cevrede onun bilesimini bozuyor ve aside
ceviriyor, bu da binalar1 tahrip ediyor ve nehirlerle géller daha da berbat
hale geliyordu. Asit yagmuru ilk defa 1850"lerde Manchester'da tanimlan-
mis ve Robert Smith’in 1872 yilinda yayinlanan Acid and Rain (asit ve
yagmur) baslikl kitabinda detayli olarak aciklanmisti.”

(Tiirkge kaynakta boyle ge¢cmekle birlikte kitabin ismi “Air and rain” yazari: Robert
Angus Smith, tarih:1872)

Kaynak: Clive Ponting Yeni Bir Bakis Agisiyla Diinya Tarihi (Cev:Esref Bengi Ozbilen).
20.11.3 Cevre Kirliligi. Alfa Tarih. Istanbul, 2015:632.
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Insan kaynakli hava kirliligi kaynaklar1 yeterli bir sekilde sorgulandiginda
bolgesel ve kiiresel hava kirliligi ve iklim degisikligi ile miicadelenin bu nokta-
da odaklanmasi gerektigi ortaya ¢ikmaktadir.

Insan kaynakli hava kirliligi kaynaklar1 i¢ ortam hava kirliligi ve dis ortam
hava kirliligi tizerinden smiflandirilacaktir.

Dig ortam hava kirliligi son yiizyilda artan kentsel yasamin en 6nem-
li sorunlarindan biridir. DSO verilerine gére diinya niifusunun %99u smir
degerlerin {izerinde hava kirliligi olan bolgelerde yasamaktadir (Sekil 1). DSO
verilerine gore bu durum yillik olarak 4 milyon insanin 6liimiine yol agmak-
tadir. Ayrica DSO dis ortam hava kirliligini kanserojen listesine almistir. Dig
ortam hava kirliliginde baslica kirleticiler, kiikiirt ve azot oksitler, partikiiler
madde ile ozon ve karbon monoksittir. Bunlar disinda yanma islemine 6zel
kirleticiler de atmosfere karismaktadir.

Dig ortam hava kirlili§inin tarihteki ilk kayda gegen orneklerinden biri
1930'da Belcika Meusa vadisinde yasanmistir. Ancak tipik drnekleri Los Ange-
les ve Londra tipi kirlenme olarak literatiire gecen olaylardir.
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Sekil 1. Partikiiler madde (PM2,5) konsantrasyonun kiiresel olarak dagilimi
Kaynak: World Health Organization. Air Pollution. Erisim adresi: https://www.
who.int/data/gho/data/themes/air-pollution/ambient-air-pollution, Erisim tarihi:
19.07.2022
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Los Angeles’ta yagsanan olay 1943-45 yillar1 arasinda goriilmiis olup gazla-
ra bagh kirlilik artisidir. Sehrin cografi konumu, trafik yogunlugu ile bir araya
geldiginde egzoz gazi ve sisin karisimi bir smog olay1 yasanmuistir. Kirliligin
arthgr donemde hastane bagvurular artmis ve ileri yaslarda oliimler gozlen-
misgtir.

Londra tipi kirlenme 1952 yilinda yasanmigtir. Kémiir ve petrol yanma
driinlerinin sisle karismasiyla ortaya ¢ikmistir. Smog olarak tanimlanan bu
olayda 1952 yilinda Londra’da 4000 kisinin 6ldiigii diistiniilmektedir.

Londra, Los Angeles tipi hava kirlilikleri hava kirliligi ile sonuglarini gore-
bildigimiz nadir ornekler arasinda yer almaktadir. Diinyanin bir¢ok kentsel
alaninda kirli hava solunmakta, akciger hastaliklari, kanserler, kardiyovaskii-
ler hastaliklara kadar farkl saglik sorunlarina yol agmaktadir.

1940 11 y1llarin baslarinda Los Angeles’ta yasanan kirlilikten goriintii

(Early 1940s photo of highway leading into downtown Los Angeles, with smog
forming over the city there, showing the tall landmark L.A. City Hall building at
center in the distance.)

Kaynak: The Poo History dig. “Smog Conspiracy” Erisim Adresi: https://pophis-
torydig.com/topics/tag/chrysler-auto-pollution/, Erisim tarihi: 19.07.2022
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05 Ocak 1948 Los Angeles.

Kaynak: The Poo History dig. “Smog Conspiracy” Erisim Adresi: https://pophis-
torydig.com/topics/tag/chrysler-auto-pollution/, Erisim tarihi: 19.07.2022

07 Aralik 1952, Londra

(A thick fog shrouded Trafalgar Square in London on Dec. 7, 1952. This heavy
smog episode — from coal-burning fireplaces and cooking ranges — left as
many as 12,000 dead.Credit...Bettmann Archive/Getty Images)

Kaynak: Sabrine Tavernise, Alesson for India in a Fog so thick it could kill a
cow. Erisim Adresi: https://www.nytimes.com/2016/11/11/health/india-air-pollu-
tion-health.html, Erisim tarihi: 19.07.2022
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Insan kaynakli hava kirliligi nedenleri arasinda yer alan sorunlardan bir
digeri de i¢ ortam hava kirliligidir. Diinya niifusunun %401 yemek pisirmek
ya da 1sinmak icin kat1 yakit kullanmaktadir. Bunlarin 6nemli bir kism1 da
kalitesiz yakitlardir. Ozellikle gelismekte olan iilkelerin kirsal yerlesim yerle-
rinde bulunmaktadir (Sekil 2).

Bir¢ok aile verimsiz yakitlarin kullanildig: acik sobalarin oldugu ve hava-
landirmanin yeterli olmadig1 evlerde yasamakta, ¢ocuklar ve kadinlar bu
durumdan 6zellikle etkilenmektedir. Bu durum evde yasayan insanlarda solu-
num yolu hastaliklari, kanserler, kardiyovaskiiler hastaliklara yol agabilmek-
tedir. Bunun disinda aydinlanma ya da yemek pisirme amaciyla kullanilan gaz
yag1 da pulmoner tiiberkiiloz artisiyla iliskilendirilmektedir (Balmes, 2022).
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Sekil 2. Temiz yakitlara ve giivenli pisirme teknolojisine ulasabilen niifusun
kiiresel olarak dagilimi

Kaynak: World Health Organization. Air Pollution data portal/household air
pollution data. Erisim adresi: https://www.who.int/data/gho/data/themes/air-pol-
lution/household-air-pollution, Erisim tarihi: 19.07.2022
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I¢ ortam hava kirliligi kaynaklarindan bir digeri de sigaradur. Sigara diinya
iizerinde en yaygin olan bagimlilik yapici maddelerden biridir. Her yil aktif
sigara ve diger tiitlin iiriinlerinin tiiketimi milyonlarca Oliime ve hastalik
yiikiine yol agmaktadir. Kapali ortamlarda sigara kullanimu pasif tiitiin igicili-
gine yol agmaktadir. Son yillarda diinyanin bazi bolgelerinde kapali ortamda
kullanim konusunda yasal diizenlemeler getirilmistir. Buna ragmen 6zellikle
ev ortamlarindaki maruziyeti izlemek oldukga zordur. DSO her y1l yaklagik 1,2
milyon 6liimii ikinci el sigara igiciligi ile iligkilendirmektedir. Diinya {izerinde
yasayan ¢ocuklarin yarist tiitiin dumaniyla kirlenmis hava solumakta ve 65000
cocuk pasif igicilige bagli hayatin1 kaybetmektedir.

INSAN KAYNAKLI KIRLETICILER

Antropojenik hava kirliligi kaynaklari, kirlilik mekanlarina gore ele alina-
caktir. Bu mekanlar i¢ ve dis mekan hava kirliligidir.

D1s mekan hava kirliligi kaynaklary;

ENDUSTRI KAYNAKLI
® @r . ms
' @
T A// \TARIM S

Q uLasM MADENCILIK @ Q
e EVSEL ISINMA INSAAT @

I¢ mekan hava kirliligi kaynaklary;

CEVRE VE DIS ORTAM < > TUTUN VE URUNLERI

A

EVSEL ISINMA KIMVASALLAR BIVOLOJIK URUNLER VEMEK PiSIRME

J&
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D1s Mekan Hava Kirliligi Kaynaklar1

Endiistrilesme ile birlikte kentsel alanlar basta olmak tizere dis ortam hava
kirliligi giderek daha fazla insanin hayatin1 olumsuz olarak etkilemistir. DSO
verilerine gore yerytiziindeki niifusun %99 u hava kirliligi i¢in belirlenen sinur
degerlerinin agildig1 bolgelerde yasamaya devam etmektedir. DSO hava kirli-
liginin azaltilmas: durumunda inme, kalp hastaligi, akciger kanseri, astim gibi
hastaliklara baglh hastalik yiikiiniin azaltilabilecegini diisiinmektedirler. 2016
yilinda hava kirliligine bagli 4,2 milyon erken 6liim oldugu diistiniilmekte-
dir. Bu 6liimlerin %91’i diisiik ve orta gelirli {ilkelerde meydana gelmektedir.
Temiz ulasim, enerji, sanayi ile atik yonetimine yonelik politikalar dis ortam
hava kirliligini azaltacak miidahalelerdir.

Dis ortam toprak, toz, polen ile mantarlara bagl bazi kirleticilere sahne
olur. Insan faaliyetleri bu kirleticilerin {iretilmesini ve yayilmasim kolaylasti-
rir. D1s ortam kaynaklar: sabit ya da hareketli olabilir. Sabit kaynaklar arasmn-
da enerji tiretimi, end{istri, evsel 1stnma ve tarim gibi faaliyetler yer alir. Hare-
ketli kaynaklar ise ulasimdir (Sekil 3-4). Temel kirleticiler ise kiikiirt dioksit,
azot oksitler ile partikiiler maddedir. Ozellikle komiire bagh elektrik {iretim
tesislerinin yakinlarinda kiikiirt dioksite bagl siilfiirik asit olusumlar1 gozlen-
mistir. Alternatif enerji kaynaklarinin kullanilmasiyla bu sorun azaltilmistir.
Bunun yaninda bazi endiistriyel tesislerden ugucu organik bilesiklerin salin-
mas1 atmosferik ozon olusumuna katkida bulunabilmektedir.

PARTIKULER MADDE (2,5)

mEv ici yakitlar mEndiistriyel mKarayolu tasimaciligi mKimyasallar mDiger

Sekil 3. Birlesik Krallik’ta PM,  kirliliginin kaynaklar

Kaynak: UK Health Alliance on Climate Change. Air pollution and your health.
Erisim adresi: http://www.ukhealthalliance.org/wp-content/uploads/2018/06/
Air-Pollution-Guide.pdf, Erisim tarihi: 19.07.2022
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Endiistriyel ve enerji kaynakh emisyonlar hava kirliliginin en 6nemli bile-
seni i¢inde yer almaktadir. Cogunlukla kentsel alanlarin etrafinda yerlesen
tesisler cevre i¢in 6nemli baski unsuru olmaktadar.

Cimento fabrikalari, tiretim stiregleri ile birlikte ¢cevre ve insan {izerine olan
etkileriyle daha fazla dikkat ¢ekmektedir. Endiistriyel iiretim ve ekonomik
gelisme icin gerekli oldugu iddia edilen ¢imento iiretimi esnasindaki yogun
enerji kullanimi, partikiil madde, siilfiir ve nitrojen oksitler, karbondioksit
basta olmak tiizere yogun kirletici emisyonlara neden olmaktadir. Cimen-
to tiretimi yiiksek diizeyde hava kirliligine yol agan bir endiistriyel alandur.
Ciinkii yogun bir enerji kullanimi —iiretim esnasinda 1450 °C’ye kadar ¢iki-
lir— ihtiyact bulunmaktadir. Bu enerji fosil yakitlar {izerinden karsilanir. Ulke-
mizde de ¢imento {iretimi artmakta olup 2023 yili i¢in 100 milyon tona ulas-
mast beklenmektedir. Diinya pazarindaki tiretim 2018 yil1 i¢in 4,1 milyar ton
civarindadir. Tiirkiye'de ise 2018 y1il1 igin tiretim 75,1 milyon ton, tiiketim 66,9
milyon ton civarindadir.

Uretim siireci her asamasinda farkli kirleticileri ortaya cikarir. Hammadde-
nin ¢itkarilmasi, tasinmasi ve enerji {iretimi agsamalari... Bunun yaninda ¢imen-
tonun kendisi de kirleticidir ki insaat isleri siirecinde bu durum ortaya ¢ikmak-
tadir. Cimento tozunda arsenik, kursun, antimon, kadmiyum, krom, kobalt
gibi bir¢ok agir metal bulunur. Fabrika emisyonlar: ise partikiiler madde,
nitrojen oksitler, karbonmonoksit, karbondioksit, hidrojen siilfiir, ugucu orga-

NIiTROJEN OKSIiTLER (NOX)
M Karayolu tasimaciligi B Enerji iiretimi
m Evsel ve endiistriyel yanma Karayolu dist tasimacilik

Sekil 4. Birlesik Krallik’ta NO_kirliliginin kaynaklar

Kaynak: UK Health Alliance on Climate Change. Air pollution and your health.
Erisim adresi: http://www.ukhealthalliance.org/wp-content/uploads/2018/06/
Air-Pollution-Guide.pdf, Erisim tarihi: 19.07.2022
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nik bilesikler, stilfiir oksitler, hidroflorik asit, hidroklorik asit, civa, arsenik,
kadmiyum, kursun, ¢inko, dioksin ve furan igerir. Kisaca sdylemek gerekirse
sanayide yapilan iiretim siirecinin i¢inde bulunan tiim metal ve kimyasallar
yanma iiriinleriyle birlikte dogaya salinan emisyonlarla yayilirlar. insan etkin-
likleri ile olusan sera gaz1 emisyonlarmin %5-6"sinin ¢cimento tiretimiyle iliskili
oldugu tahmin edilmektedir.

Enerji tiretimi ve Ozellikle de komiir yoluyla yapilan iiretim de 6nemli
miktarda emisyonlara neden olmaktadir. Aslinda bu agidan ¢imento fabri-
kalarma ya da yiiksek enerji gereken diger sanayi tesislerine benzemektedir.
Buradaki fark tiretimin yalnizca enerji amaciyla yapilmasidir. Diger sana-
yi tesislerinde ayrica bir iiriin ortaya ¢tkmakta olup iiretim siireglerine bagh
emisyonlar ortaya ¢ikmaktadir. Bu santrallerde en 6nemli emisyon karbondi-
oksittir. Diinya tizerinde her yil 11 milyar ton CO, salinimina neden olmakta-
dir. Bu miktar 2005 y1l1 i¢in tiim fosil yakit kaynakli salinimlarin %41 ne karsi-
lik gelmekteydi. Komiir termik santralleri yanma tiriinlerinin sonucu olarak
atmosfere bircok kirleticiler salmaktadir. Bunlar ¢imento fabrikalarindakine
benzer sekilde kiikiirt ve azot oksitler, karbondioksit ve karbonmonoksit,
partikiil madde, hidrojen florit, yanmamis hidrokarbonlar, metal olmayan
ugucu organik bilesikler ile yanma {irliniin bilesenine gore olan agir metal-
lerdir. Bu emisyonlar santralin yakin gevresiyle hakim riizgarlarm yoniindeki
cevre iizerinde olumsuz gevre etkilerine yol acabilmektedir.

Kentsel alanlarin yakininda kurulan endiistriyel tesislerle enerji santralle-
rinden ¢ikan kirleticileri dagitmak amaciyla yiiksek bacalar yapilmaktadir. Bu
durum yakin bolgeleri korurken, kirliligi uzak bolgeler tasimaktadir. Tagiman
kirleticiler cevre lizerinde etki yapmakta insan basta olmak iizere tiim canlilig
olumsuz etkilemektedir.

Hava kirliliginin cevre ve insan saglig1 tizerine olan etkisi bu kitabin diger
boliimlerinde de bulundugundan ayrintili olarak yer verilmeyecektir.

Dis ortam hava kirliliginin bir diger kaynagi da ulasimdir. Ulasimin hava
kirliligi kaynag1 olmasi da sanayi devrimi ve buhar makinesiyle birlikte basla-
mugtir. Once tren ve gemiler buhar makinesiyle hareket etmeye baglams,
petrol iirtinlerinin kullanilmas: tren disindaki kara araglari ile hava tagimaci-
liginin baglamasina yol agmistir. Kara tasimaciligindaki araglar 6zellikle azot
oksitlerin atmosfere salinmasina yol agarlar. Los Angeles tipi olan hava kirlili-
ginde motorlu tagitlardan gikan egzoz gazlarmin okyanustan gelen sisle karis-
mast sonucu ortaya ¢ikmustir.

Katalitik konventorler ve kursunsuz benzin zorunlu hale geldikten sonra
kentsel alanda kursun, kiikiirt dioksit, azot oksitlere bagh kirlilik azalmigtur.

Hava Kirliligi, Tklim Krizi ve Saglik Etkileri | 119



Antropojenik Hava Kirliligi

Ancak trafikteki arag sayisinin artis1 bu azalmay1 dengelemistir. Amerika Birle-
sik Devletleri'nde 1960-1970'1i yillarda gevre kirliligi krizine neden olmustur.
19707i yillara kadar sivi ya da kat1 endiistriyel atiklar ayrim gozetmeksizin
gomiiliiyordu. Ancak bu durum toprak ve su kirliligine dolayisiyla da hava
kirliligine neden oluyordu. Bu nedenle 1960’1 yillardan itibaren birgok cevre
kanunu hazirlanarak durum kontrol altina alinmaya ¢alisild.

Kentsel alanda trafik yogunluguna bagli olarak yolcu ve yayalar egzoz
dumanin yarattig kirleticilere maruz kalmaktadirlar. Kirleticiler sigara gibi
diger risk faktorlerinin etkilerini artirmaktadirlar. Los Angeles olayinda
hava kirliligi ile birlikte sicaklik inversiyonu KOAH grubu solunum sistemi
hastaliklarinin ataklariin artmasina yol agmustir. Yerel ve eyalet yonetimleri
endiistriyel ve ulasima bagh kirliligi azaltmak amaciyla yasal diizenlemeler
yapmuslar ve zamanla kontrol altina alinmistir.

Tasit sayisinin artisina ragmen ciddi diizenleme ve kontrollerin yapilmadi-
g1 bolgelerde kirlilik ve saglik sorunlar1 devam etmektedir.

Ozellikle kis aylarinda 1sinma ihtiyaci hava kirliliginin bir diger nedeni
arasinda yer almaktadir. Ozellikle kalitesiz yakit ve kémiirlerin kullanildigt
bolgelerde 1sinma hem i¢ ortam hem de dis ortam kirliliginin nedenleri arasin-
da yer almaktadir. Canakkale ilinde, Merkez ilge, Can ve Lapseki ilgelerindeki
hava kirliligi ve saglik iizerine etkilerini izledigimiz arastirmada, Can ilgesi
1sinma kaynakli kirlenme, endiistriyel ve enerji kaynakl kirlilige diger ilge-
lere gore daha fazla oranda maruz kalmaktaydi. Her iig ilgede bir yil arayla
solunum fonksiyon testleri yapild: ve degisim karsilasildi (Sekil 5). Arastirma
sonuglarma gore kirli bolgelere yaklastik¢a kronik bronsit ve astim goriilme
sikliginin arttig1 tespit edilmistir. Calismada incelenenlerde bir yillik SFT degi-
simine (FEV1 azalmasi) bakildiginda; hava kirliligi acisindan riskli bolgelerde
yasayanlarda 2,4 katlik bir risk artis1 gozlenmistir.

Can ilgesinde son yillarda ozellikle kis aylarinda ¢ok yogun bir Kkirli-
lik yasanmistir (Sekil 6). Bu bolgedeki 6zellikle 1stnma kaynakl kirlilik i¢in
komiir kalitesi kontrolleri yapilmis ve dogalgaza gegilmesi kararlastirilmistir.
Uygulamaya gecmesiyle kirlilik diizeylerinde azalma egilimi goriilmiistiir

(Sekil 7).

Kentsel alanda yiiriitiilen yogun insaat faaliyetleri, madencilik sektorti,
tarimsal faaliyetler ve 6zellikle aniz yakma gibi islemler ile gelisigtizel depo-
lanan atiklar insan kaynakli hava kirliliginin diger nedenleri arasinda yer
almaktadir.
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Birlesik Krallik’ta aralarinda Lancet ile British Medical Journal’in da bulun-
dugu saghk profesyonelleri tarafindan UK Health Alliance on Climate Change
(Birlesik Krallik Iklim Degisikligi icin Saglik Ittifaki) isimli bir organizasyon
kurmuslardir. Bu yapinin vizyonu adil, stirdiiriilebilir ve saglikli bir diinyadir.
Ittifak iklim degisikligi igin belirledigi ilkeler igerisinde Birlesik Krallik smirla-
11 igerisinde 2050 yilina kadar karbon salinimini sifira yaklastiracak yatirimla-
rin desteklenmesi yer almaktadir.
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Sekil 5. Arastirma bolgesi
Kaynak: Sibel Mentese, Coskun Bakar, Nihal Arzu Mirici, Sibel Oymak, Miiser-
ref Tatman Otkun. Associations between respiratory health and ambient air

quality in Canakkale, Turkey: a long-term cohort study. Environmental Science
and Pollution Research. 2018;25(13):12915-31.

Hava Kirliligi, Tklim Krizi ve Saglik Etkileri | 121



Antropojenik Hava Kirliligi

(720 TURKIYE CUMHURIYETI
CEVRE, SEHIRCILIK VE
IKLIM DEGISIKLIGI BAKANLIGI
7 < ® g
- -4 E
- < J [1 | 140120141300 || &8
- i
«n Ocak- 2014~ b a
+ ) ( HKI
¥ / ‘
Gehgeadd Y S 12 3 4| w400 <
B [ 5 6 7 8 9 10 1| 150
A 2 o s e 1600
— )
Bl @ % 27 28 20 . 3 1800
e /’
TORKIYE CUMHURIYETI & KURUMSAL GiRis
D GEVRE, SEHIRCILIK VE
v ./ IKLIM DEGISIKLIGI BAKANLIGI (SIS PR PRER = %)
Q NO2 TOMO  KONSANTRASYON
14/01/2014 13:00 2
ag

am ETKINLIK ONERILERI :
Ganakkale -Can-MTHM  « Agk hava sporlar icin kot bir hava
Marmara THM

Saghksiz | SO2 : * 43, Bisiet sirmek icin kot bir hava
snma D

Hassas gruplar cidd saiik Ganakiale  + g Ackhavada yoroyos yapmak cn kota bir hava
ir. Genel L

saglk etkileri ) K . .ﬁl , Disanda piknik yapmak igin kota bir hava
yagamasi muhtemeldir. iy

Detayl inceleme ‘
‘ Hava Kalitesi Seviyesi

N

Etithaniye

Sekil 6. Arastirmanin yapildig: donemdeki Can hava kalitesinden bir kesit, 2014,
Ocak

Kaynak: TC Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi Bakanlig1, https://www.hava-
izleme.gov.tr/

TURKIYE CUMHURIYETI & KURUMSAL GiRis
CEVRE, SEHIRCILIK VE
IKLIM DEGISIKLIGI BAKANLIGI ~ (HNSTSURPRIpssprarasy

OZET | HAVA KALITE TOMO  KONSANTRASYON

° 14/01/2022 13:00
GENEL BiLGILER : ETKINLiK ONERILERi :

Ac Ganaldale-Can-MTHM  + g% Agk hava sporan igin gizel b hava
e s Marmara THM _ 3
lyi | SO2 - mom* %, Biskletsirmek icin guzel bir hava
§

Hava kalitesi iyi seviyededir. Ganaklale  + g Ack havada ylrayus yapmak cin gz
5 -l
il
\da piknik yapmak icin guzel bir hava

ICEL OLCUMLER (14.01. 2002

‘ Detayh inceleme
‘ Hava Kalitesi Seviyesi

Sekil 7. Can ilcesinde 14 Ocak 2022 tarihindeki hava kalitesi degerleri

Kaynak: TC Cevre, Sehircilik ve Tklim Degisikligi Bakanligi, https://www.hava-
izleme.gov.tr/

122 | Hava Kirliligi, Tklim Krizi ve Saglik Etkileri



Cogkun Bakar

I¢ Mekan Hava Kirliligi Kaynaklart

DSO'ye gore diinya niifusunun yarisi kirli yakitlar ve yemek pisirmekten
kaynaklanan kirli ortamlarda yasamaya calistyor. Yemek yapan kadinlar ve
etraflarinda biiyiiyen ¢ocuklar bu kirlilige en fazla maruz kalanlar arasinda.
Bu kirlilige bagh olarak yilda 3,2 milyon 6liim oldugu tahmin edilmektedir.
Bunun yaninda pasif tiitiin igiciligi ile radon gazi maruziyeti her yil 1,3 milyon
ve 84 bin 6ltime yol agmaktadir.

Ic mekan hava kalitesinin 6nemi insanlarin zamaninin %80'ni gecirdikleri
alan olmasindan kaynaklanmaktadir. Dolayisiyla i¢ mekan hava kirliligi her
yas grubunda bir¢ok solunum sistemi hastaligi yaninda kanser, kardiyovaskii-
ler hastaliklar ve cilt hastaliklar1 gibi sorunlara yol agabilmektedir.

Ic mekan hava kirliligine kaynaklar yakitlar, kimyasal ve biyolojik {iriinler
ile tiitiin ve tirtinleri yol agmaktadir. Son yillarda istnma maliyetleri yiiziinden
binalarda 1s1 yalitmina daha fazla énem verilmistir. Ote yandan bu durum
havalandirma sorunlarina yol agmis ve i¢ mekan hava kirliligi riskini artirmis-
tir. Diinyanin bir¢ok yerinde kentsel alanda kullanilan modern enerji kaynak-
larma ulasimla ilgili sorunlar bulunmaktadir. Konutlarda kalitesiz kat1 yakit
kullanilmakta olup beraberinde acitk ocak da kullanilinca kirlilik énemli bir
sorun haline gelmektedir.

Bunun yaninda ingaat malzemeleri, yanan yakaitlar, giyecekler, petrol {iriin-
leri, insektisitler, spreyler, kimyasallar, mikroorganizmalar ve hayvanlar ig
mekanlarin kirlenmesine neden olmaktadr.

Titlin ve tirtinleri ise en dnemli insan kaynakli kirleticiler arasinda yer
almaktadir. Sigara dumaninin igerisinde karbondioksit, karbon monoksit,
benzen, ksilen, etil benzen ve stiren bulunmaktadir. Sigara solunum yollarin-
dan baslayarak bir¢ok saglik sorununa yol agabilmektedir.

I¢ mekanlarda sigara kullanimi iilkemizde yasal diizenlemelerle yasaklan-
mustir. Bu konudaki ilk diizenlemeler 1990’1 yillarin sonlarinda baslamistir.
Tiim kapali alanlarda sigara ve tiitiin {iriinleri kullanimi yasaktir. Ayrica siga-
ra satisi ile ilgili onemli diizenlemeler yapilmistir. Yine de niifusun yaklasik
dortte biri sigara tiiketmeye devam etmektedir. Bazi1 6zel gruplarda bu siklik
ylizde kirklara yaklasmaktadir. Dolayistyla i¢ mekanlarin tamaminda kullani-
minin engellendigi soylenemez. Kamuya acik yerlerde bile denetimlerin zayif
oldugu zamanlarda sigara kullanimimin oldugu bilinmektedir. Bu nedenle
yasal diizenlemelere ragmen tiitiin kullanimi i¢ mekan kirleticileri arasindaki
yerini korumaktadir.
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Tezek, odun, komiir dumani ve ugartozlar, karbonmonoksit, kiikiirt diok-
sitler, azot oksitler, aldehitler, benzen ve poliaromatik bilesikler olmak iizere
bircok kirleticinin ortama salinmasina neden olmaktadr.

Ocak ve sominelerden ¢ikan odun dumaninin i¢inde bir¢ok kirletici bulun-
maktadir. Bunlar; asetaldehit, asetik asit, aliiminyum, kalsiyum, karbon
monoksit, klor, formaldehit, hidrokarbonlar, demir, magnezyum, mangenez
gibi inorganik ve organik bilesiklerdir. Odun yanma iiriinleri {ist solunum
yollarinda tahris yapmakla birlikte kansere yol acabilen mutasyonlara yol
agabildigi bildirilmektedir.

Gelismekte olan toplumlarda 1sinma ve yemek icin tezek kullanimi halen
glincelligini korumaktadir. Tezek biyokiitle olarak kabul edilmektedir. Tezek
kullanim1 birgok akciger hastalig1 yaninda kronik hastalikla ilgilidir. Ozellik-
le zamanin biiyiik bir kismini ocak ya da soba basinda gegiren insanlar bu
durumdan daha da fazla etkilenmektedir.

DSO, 2014 yilinda ev igi 1sinma, yemek pisirme ve aydinlatma ile ilgili
saglik oncelikli bir rehber yayinladi. Yonerge saglik politikas: belirleyicileri
yaninda konuyla ilgili akademisyen ve uzmanlara yol gdstermeyi amaglamak-
tadur.

£7B5Y World Health
w} Organization
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Sonug olarak

Hava kirliligi ister dis ister i¢ mekan olsun g¢evre ve insan sagligi icin en
onemli sorunlardan biridir. Kirlilik kaynaklar1 dogal ya da antropojenik olabi-
lir. Antropojenik kaynaklar son birkag ytizyilda kentsel alanlarimizin sagligini
olumsuz etkileyen faktorler arasinda yer almistir. Hava kirliligi ile yapilacak
olan miicadelenin odaklanmas: gereken nokta da tam burasidir. Kendi elimiz-
le yarattifimiz bu kirlilige maruz kalmak zorunda degiliz. Ancak yasadig-
miz ¢agda hava kirliligi ¢ok biiyiik bir sorun olarak oniimiizde durmaktadir.
Kentsel alanlarin tamamina yakini ve kirsal alanlarin énemli bir boltiimii dig
ve i¢ mekan hava kirliligi ile yasamak durumundadir. Biitiin bunlarin yanin-
da hava kirliligi yalnizca hava kirliligi sorunundan daha biiyiik bir konudur.
Bir bolgede havanin kirlenmesi demek, suyun ve topragin, gidanin da kirli
olmas1 demektir. Kiiresel hava kirliligi ise iklimi olumsuz etkilemekte, diinya-
y1 biiyiik ihtimalle insan ve diger canlilar i¢in yasanmaz bir kiireye dogru
dontistiirmektedir.

Hava kirliligi her y1l milyonlarca insanin éliimiine yol agmaktadir. Bunun
yaninda endiistri ve enerji politikalari, ulasim, yoksulluk, esitsizlik ve adalet-
sizlik gibi sebepler kirlilik kaynaklarinin temel sebepleriyle miicadeleyi
zorlagtirmaktadir. Birlesmis Milletler Kalkinma Programinin 2015-2030 yillar1
igin giincelledigi Siirdiiriilebilir Kalkinma I¢in Kiiresel Amaglarin 17 hede-
fin {izerinde ii¢ temel hedef dncelemistir. Bunlar asir1 yoksulluk, esitsizlik ve
adaletsizlik ile iklim degisikligidir. Tamamina yakini serbest piyasa temelli
liberal olan ya da olmaya ¢alisan diinya liderlerinin bu {i¢ hedefi 6ncelemesi,
birgok sorunda oldugu gibi hava kirliligi ve iklim degisikligi ile miicadelenin
temelinde de yoksulluk, esitsizlik ve adaletsizligin yattiginin itirafidar.

Endistriyel ve enerji kaynakli kirlilikle miicadele etmeye kalktigimnizda
karsinizda ¢ok uluslu sirketler ve arkalarii dayadiklari hiikiimetler ¢itkmak-
tadir. Ulasim politikalarinin belirlenmesinde de benzer bir durumla karsila-
silmaktadir. Giivenilir ve ucuz enerjiye ulasim olanaklarinin teknolojik olarak
miimkiin oldugu bilinmesine ragmen yayginlasmasi zordur. Ornegin kentsel
alanlarda toplu tagimanin ya da bisiklet gibi ulagim araclarinin yayginlasti-
rilmasi politikalar: bir¢ok kentte ¢ok yavas ilerlemektedir. Ulkemizde son 10
yilda hayatimiza girmeye galisan alternatif ulasim araglarinin yayginlasmasi
icin daha ¢ok ¢abaya ihtiya¢ bulunmaktadir. Bunun igin de yiiksek diizeyde
politik kararlhilik ve eylem gerekmektedir.

Kirsal alanda kotii yakit ile 1sinmaya ve aydinlanmaya calisan insanlar
i¢in durum daha da vahimdir. Diinya {izerinde ¢ogunlugu Asya ve Sahra Alt1
Afrika iilkeleri olmak iizere yiiz milyonlarca insanin yoksulluk nedeniyle bu
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sorunlarla bogusmak durumunda olduklar1 bilinmektedir. Yasadiklar: tilkele-
rin ekonomik 6ncelikleri diisiiniildiigiinde bu bolgelerde yasayan insanlarin
glivenli ve ucuz enerji kaynaklarina ulasabilmeleri icin birkag ytizyildan fazla
zaman gecmesi gerekecektir.

Sonucunda hastalik ve 6liim olmasi nedeniyle hava kirliligi hekimlerin
oncelikli sorunlarindan biridir. Temel ¢6ziim primordiyal korunmada yatmak-
tadir. Primordiyal korunma diizeyinde hava kirliligi kaynaklar: ile miicadele-
yi gerekli kilmaktadir. Bunun i¢in yasa koyucu ve denetleyici mekanizmalar
iizerinde miidahalelere ihtiya¢c bulunmaktadir. Thtiya¢ duyulan miidahaleleri
gerekgelendirmek icin yeterince bilimsel kanita sahibiz. Yapmamiz gereken
karnitlar1 kullanarak toplumu ve karar vericileri ikna etmektir.

Birlesik Krallik Iklim Degisikligi igin Saglik Ittifaki Eyliil 2016 yilinda hazir-
ladig1 bir raporla hava kirliligi ve iklim degisikligini ele almistir. Raporda her
iki konu birlikte ele alinmaya ¢agrilmakta ve bunun miicadelenin maliyetine
olan etkisi vurgulanmaktadir. Saglik ittifak: Birlesik Krallikta hava kirliliginin
yarattig1 morbitide ve mortaliteyi sunduktan sonra konuyla miicadele etmek
i¢in alt1 strateji sunmaktadir. Bunlar;

e Hava kirliligi ve iklim degisikligi ile miicadele etmek icin disiplinler aras:
isbirligini arttirin. Boylece miicadele i¢in ortak bir zemin olusturulabilsin.

o Birlesik Krallik sinirlari icinde 2025 yilina kadar komdirlii termik santralle-
rin kullanimini agsamali olarak kaldirin.

e Temiz hava bolgelerini farkli sehirlerde artirmak i¢in ¢aba gosterin.

e Okullarin, saghk kurumlarin, yasl ve kronik hastalarin yogun oldugu
savunmasiz insanlarin yasadig1 bolgelerde hava kirliligi parametrelerini
yakindan izleyin.

e Avrupa Birligi diizenlemelerinin sagladigi hava kalitesi standartlarim
koruyun ve iyilestirmeye calisin.

e Hekim ve diger saglik uzmanlarinin hava kalitesi konusunda yerel ve
ulusal diizeyde tavsiyelerde bulunabilmeleri ve savunuculuk yapabilme-
leri i¢in bilgilendirmeler yapin.

Asagidaki sekilde Saglik Ittifaki'min hazirlamis oldugu bilgilendirme afisi-
ni gorebilirsiniz.
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(¥ ¥ ¥ Medium

Health benefits

Reduce the number of health- focused policies
which have an adverse effect on the environment.

Promoting diesel cars
Some conventional biofuels

Health benefits

(¥ 9 ¥ High)

A complete end to UK coal use would prevent:

Premature Additional days ~ Working
deaths of medication days lost

Up to £3.1bn

Incidents of lower Costs
respiratory symptoms incurred

(¥ ¥ ¥ Medium)

Health benefits

Reduced Y} (More walking and cycling )

emissions
Better health

and quality
of life

respiratory
d

Low Health benefits

Vulnerable people are disproprtionally
affected by air pollution.

Children Older people

People with onic health problems

Publically available, clearly communicated
data on air quality could be used to make
them aware of the risks.

Health benefits

¥ ¥ ¥ Medium)

EU regulations define limits for:

OO @ a

Carbon  Nitrogen  Sulphur
monodde diode  dioxide
Particulate
+ matter

0] Certain toxic

Ozone  Lead heavy metals
Low Health benefits

Health professionals can lead the way as
advocates for more active and less
polluting lifestyles

— Pollution near generation sites
= Respiratory discase
F Quality of life

" LEV = Low Emissions Vehicles (such as electric cars).

Cross-departmental
collaboration

Increase cross-departmental
collaboration to promote.

ajoined-up approach to tackling
air pollution and climate change.

ce calls for a rapid coal

out, by 2025, and the creation
of a policy environment that supports
clean energy sources.

m, to include priv
Encourage cycling a

@ Better monitoring

Place air quality monitors around
schools, hospitals, and healthcare
facilities, where vulnerable
populations are concentrated.

Retain standards from
EU regulation ** %
* *
* *
*
* 5k
air pollution sources
ucing climaty

Health Professionals
taking action

h\

We recommend health services and professionals:

Switch to clean energy providers

Use and promote cycling, walking, and LEVs'
Provide more care in people’s homes

% Securing Health Returns, NHS England, 15 June 2016,

Environmental benefits Medium @ & &

Reduce the unintended adverse health effects
of policies which only consider the environment.

Flue gas desulp! ation
3-way catalysts XGEGI]
Particulate filters JGIESEN)

(High o &)

Environmental benefits

Eliminating coal use would reduce the
UK's greenhouse gas emissions by:

~
17% 22%\ 44%

Carbon
dioxide

Nitrogen
oxides

Sulphur
dioxide

Environmental benefits

(Low © smep)

m Better urban planning
( More walking and cycling )
Decreased CO; emissions

Less.
polluting
road
transport

Lessened impact of climate change

Environmental benefits

Low L J

Increased engagement with air polluton can
lead to a greater uptake of measures to tackle it.

Cycling instead of driving
Home insulation

Greater uptake of these measures will
also benefit emissions reduction.

((Medium & & &

Environmental benefits

Climate change can only
be tackled through
collective action,
therefore we need
to continue close
collaboration with
the EU.

Environmental benefits

h @

Itis estimated that measures like these
could reduce NHS carbon emissions by
one million tonnes a year by 20207

— Greenhouse gasses from generation
— Greenhouse gasses from transport
— Need for travel to healthcare sites
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