
MUNZUR ÜNİVERSİTESİ LİSANSÜSTÜ EĞİTİM ENSTİTÜSÜ  

HALK SAĞLIĞI HEMŞİRELİĞİ TEZLİ YÜKSEK LİSANS PROGRAMI  

DERS İÇERİKLERİ  

 

HSH5001 Uzmanlık Alan Dersi (6 0 0) 

Yüksek lisans öğrencisinin tez konusu belirlendikten sonra, tez konusu ile ilgili son bilimsel 

gelişmeleri, yayınları içeren teorik bilgileri, makale taraması ve tez yönetimini kesinleştirmek 

amacıyla yapılan çalışmalar ve bu konulara yardımcı olabilecek derslerin işlenmesi. 

 

HSH5002 Yüksek Lisans Semineri (0 2 0) 

Yüksek lisans seminer çalışması için konu tespiti, Çalışacağı konuyu seçimi, Literatür tarama, 

Konusu hakkında literatür çalışmalarını listelenmesi, Konu hakkında yöntem belirlenmesi, 

Belirlediği yönteme göre ön hazırlıklarını uygulanması, Çalışmanın uygulamaya konulması, 

Yüksek lisans seminer çalışması, Yüksek lisans seminer çalışması, Yüksek lisans seminer 

çalışması, Yüksek lisans seminer çalışması, Yüksek lisans seminer çalışması, Yüksek lisans 

seminer çalışması, Yüksek lisans seminer çalışması sonuçlarının yorumlanması ve sunumu. 

 

HSH5003 Yüksek Lisans Tezi (0 1 0) 

Yüksek lisans tez çalışması 

 

 

 

 

 

HSH5005 Bilimsel Araştırma Teknikleri ve Yayın Etiği ( 3 0 3) 

Bilim, Bilimin temel özellikleri, Bilimsel Araştırma Süreci ile İlgili Temel Kavramlar, Bilimsel 

yöntem ve araştırma ilişkisi, Hemşirelikte araştırmanın önemi, Araştırma süreci basamakları, 

Veri toplama, geçerlilik ve güvenilirlik, Evren ve örneklem, Araştırma tasarım türleri, 

Araştırma raporunun yazımı, Araştırma etiği, Yayın Etiği  

 

DIJ111 Dijital Okur Yazarlık ( 2 0 2) 

Dijital Dönüşüm Sürecine Tarihsel Bir Bakış, Dijital Okuryazarlık Kavramına Giriş, Dijital 

Ortamda Birey Olmak, Dijital Veriyi Anlama, Bilgiye Ulaşma ve Doğrulama, Açık Eğitim 

Kaynakları ve Öğrenme Platformları, Sosyal Ağ, Bilgiyi Paylaşma, Bilgi Üretimi (Sunum 

Hazırlama), Bilgi Üretimi (Görsel Hazırlama), Bilgi Üretimi (Çevrimiçi Dokümanlar ve 

Depolama), Bilginin Toplanması (Çevrimiçi Anketler), Geleceğin Teknolojileri, Dijital 

vatandaşlık 



HSH5007 Temel Halk Sağlığı Hemşireliği I (3 4 5) 

Halk Sağlığı temel kavramlar, Halk Sağlığı Hemşireliğinin özgün rolleri, hemşirelik felsefesi 

ve halk sağlığı kavram ve kuramları ile ilişkisi, Küresel ve ulusal öncelikli sağlık sorunları, 

Toplum/aile/bireye sağlığı geliştirme, hastalıkların önleme, Halk sağlığı hemşireliği 

uzmanlığında yaşlı sağlığı, okul sağlığı, iş sağlığı, çevre sağlığı, evde bakım, toplum ruh sağlığı, 

ana-çocuk sağlığı, Halk Sağlığı uygulamalarında teknoloji kullanımı,   Ayrıca bu ders 

kapsamında Temel Halk Sağlığı Hemşireliği I derslerinde kazandırılan bilgilerin uygulamalarla 

pekiştirilmesi hedeflenen bu derste; kamu ve özel sağlık kurum/ kuruluşları ve birinci basamak 

sağlık hizmet birimlerinde uygulama yapılmaktadır.  

 

HSH5004 Temel Halk Sağlığı Hemşireliği II (3 4 5) 

Halk sağlığı hemşireliği uzmanlığında yaşlı sağlığı, okul sağlığı, iş sağlığı, çevre sağlığı, evde 

bakım, toplum ruh sağlığı, ana-çocuk sağlığı, Halk Sağlığı uygulamalarında araştırma kullanımı 

ve kanıta dayalı uygulamalar, Toplumda risk gruplarına yönelik halk sağlığı hizmetleri. Ayrıca 

bu ders kapsamında Temel Halk Sağlığı Hemşireliği II derslerinde kazandırılan bilgilerin 

uygulamalarla pekiştirilmesi hedeflenen bu derste; kamu ve özel sağlık kurum/ kuruluşları ve 

birinci basamak sağlık hizmet birimlerinde uygulama yapılmaktadır.  

 

HSH5008 Uygulamalı Biyoistatistik (2 2 3) 

Biyoistatistik tanımı ve kullanıldığı alanlar, Verilerin analizi ile ilişkili bazı önemli kavramlar, 

Verilerin/Değişkenlerin Tanımlanması, Verilerin Analize Hazırlanması, Verilerin Analiz 

Edilmesi, t Testleri, Varyans Analizi, Kikare (X2) Testleri, Korelasyon Analizi, Örnek veri 

dosyasında analizleri uygulama 

 

HSH5009 Sağlık Disiplinlerine Özel Epidemiyoloji (3 0 3) 

Epidemiyolojinin tanımı, tarihi, yaklaşımları ve stratejileri, Sağlık ve hastalık ölçütleri, 

Demografik ölçütler, Hastalıkların ve ölümlerin sınıflandırılması, Hastalıkların görülme 

sıklıklarının standartlaştırma teknikleri, Epidemiyolojik araştırma yöntemleri, Enfeksiyon 

hastalıklarının temel bileşenleri, Sağlam kişilerin korunması, Kaynağa yönelik korunma 

 

HSH5010 Sağlık Politikaları (3 0 3) 

Türkiye'de ve Dünyada  Sağlık Politikalarının Tarihçesi ve Sağlık Politikalarının Gelişimi, 

Sağlık Politikalarını Oluşturan ve Etkileyen Faktörler, Türkiye'deki Mevcut Sağlık Politikaları 

(Sağlıkta Sosyalizasyon Öncesi Dönem), Türkiye'deki Mevcut Sağlık Politikaları (Sağlıkta 

Sosyalizasyon Dönemi), Türkiye'deki Mevcut Sağlık Politikaları (Sağlıkta Dönüşüm 

Programı), Türkiye ile Bazı Ülkelerin Sağlık Politikalarının Karşılaştırılması, Mevcut 

Politikalar ve Yasaların Hemşireliğe Yansımaları, Türkiye'de Sağlık Alanında Temel Örgütler 

ve Sağlık İnsan Gücü 

 



HSH5011 Evde Bakım Hemşireliği (3 0 3) 

Evde bakım kavramı, evde bakım hizmetlerinin gelişimi ve mevcut durum, evde bakım hizmet 

alanları ve tipleri, evde bakım ekibi, rol ve sorumlulukları, evde bakım hemşireliği ve evde 

bakım hizmet süreci, mevzuat 

 

HSH5012 Geriatri Hemşireliği (3 0 3) 

Yaşlılık ve yaşlanma süreci, yaşlılık ve sağlık problemleri, Yaşlı bakımında fizyolojik ve 

psikososyal sağlığı geliştirme, Yaşlılarda ilaç yönetim ilkelerini, ilaç uygulamasının önemini 

ve etkileri, ülkemizde yaşlı bireylere sunulan sağlık ve sosyal hizmetler, yaşlılarda klinik ve 

evde bakım 

 

HSH5013 Sağlığı Koruma ve Geliştirme (3 0 3) 

Sağlık, sağlığı geliştirme ve sağlık eğitiminde hemşirenin rolleri Sağlığın tanılanması ve Sağlık 

davranışlarının belirleyicileri Sağlığı geliştirmede planlama-sistematik yaklaşım Sağlık eğitimi 

ve sağlığı geliştirmede modeller Sağlık eğitminin değerlendirilmesi Sağlığı geliştirme ve sağlık 

eğitiminde araştırma yöntemleri Toplumda sağlık davranışlarının geliştirilmesi ve sağlık 

eğitimi Kitle iletişimi, sağlığı geliştirme politika ve stratejileri Sağlık eğitim gereksinimlerinin 

belirlenmesi Sağlık eğitimi süreci (prensip ve metodlar) Stres ve stresle başetme teorisi, sosyal-

bilişsel teori, sosyal pazarlama, yeniliklerin yayılımı Sağlık inanç modeli, teorilerüstü model, 

planlı davranış kuramı 

 

HSH5014 İş Yeri Hemşireliği (3 0 3) 

İş ve Sağlık arasındaki döngü, İşyerlerinde sağlığı etkileyen faktörler, İş kazaları, meslek 

hastalıkları, İşyerlerinde koruyucu sağlık hizmetleri ve hemşirenin sorumlulukları, yasal 

mevzuat  

HSH5015 Toplum Ruh Sağlığı (3 0 3) 

Toplum ruh sağlığının önemi, göstergeler, hemşireliğinin rol ve sorumlulukları, çocuk, 

adolesan, kadın, gebe, yaşlılık dönemlerinde ruh sağlığı riskleri, damgalama, travma yönetimi, 

çalışma hayatı, kriz, çatışma yönetimi ve ruh sağlığı, toplum ruh sağlığını geliştirme 

programları 

 

HSH5016 Afet Hemşireliği (3 0 3) 

Afet Kavramının Tanımı, Epidemiyolojisi, Önemi ve Sınıflandırılması ,Küresel Afetler ve 

Kompleks Acil Durumlar,Kimyasal, Biyolojik, Radyolojik Ajanların Neden Olduğu 

Afetler,Afetlerde Yüksek Riskli Savunmasız Gruplar,Afetlerde Ruh Sağlığı,Afetlerde Kitlesel 

Yaralanmalar,Afet Triajı,Afet Hazırlığı ,Afet Planlama,Afet Yönetimi,Afet yönetiminde 

hemşirenin rolleri,Afet müdahalesinde yasal ve etik konular,Afet hemşireliğinde araştırma ve 

gelişme.  



HSH5017 Sağlık Eğitimi (3 0 3) 

Sağlık hizmetlerini tarihsel gelişimi, sağlık ve eğitim kavramları, sağlık eğitiminin önemi, 

amaçları, süreci ve yaklaşımları, sağlığı koruma ve geliştirmede hemşirenin görev ve 

sorumlulukları, hasta/birey/toplum eğitimi 

 

HSH5018 Bulaşıcı Hastalıklar Yönetimi (3 0 3) 

Bulaşıcı hastalıklarda; hastalık yapan etmenler ve temel tanımlar, bulaşıcı hastalıkların 

önlenmesi, bağışıklık, hastane enfeksiyonları, hava yolu gıda ve su ile bulaşan hastalıklar, 

vektör kaynaklı hastalıklar, cinsel yolla bulaşan hastalıklar, bildirimi zorunlu bulaşıcı 

hastalıklar ve bildirim  

 

HSH5019 Kronik Hastalıklar Yönetimi (3 0 3) 

Kronik hastalıklar ve önemi, primer ve sekonder korunma, kronik hastalıklarda uyum süreci ve 

bakım, toplumda sık görülen kronik hastalıklar ve bakımı, kronik ağrı ve bakım, kronik 

hastalıklarda alternatif ve tamamlayıcı bakım 

 

HSH5020 Okul Sağlığı Hemşireliği (3 0 3) 

Okul sağlığı ekibi ve hizmetler, Okul sağlığı hizmet birimi (revir) ve yönetimi, Okul öncesi, 

okul çağı ve adölesanda büyüme ve gelişme özellikleri ve izlem, Taramalar, Bağışıklama, Okul 

çevresinin değerlendirilmesi, Okullarda enfeksiyon kontrol uygulamaları, Akut ve kronik sağlık 

sorunlarına hemşirelik yaklaşımı. 

HSH5021 Hemşirelikte Temel Kavramlar (3 0 3) 

Hemşireliğin tanımı, temel kavramları, temel kavramların hemşirelik boyutundaki yerinin 

tanınması, hemşirelik boyutunun hemşirelik eğitimi, uygulaması, araştırması ve yönetimi ile 

olan ilişkisinin kavranmasını 

 

HSH5023 Çevre Sağlığı (3 0 3) 

Temel çevre sağlığı kavramları, çevre-sağlık ilişkileri, toplum sağlığı ve çevre etkileşimi, 

önemli toplumsal çevre sağlığı sorunlarımız ve bunların araştırmalarla ortaya konması, çevreye 

dönük koruyucu sağlık hizmetlerinin ilkeleri, çevre sağlığı sorunlarına dönük çözüm önerileri 

üretilebilmesi. 

 

 

 

 

 


