TURKIYE’DE YUKSELEN YENi SPOR: PICKLEBALL

Tiirkiye’de spor denince akla hep aym kliseler gelir: futbolun bitmeyen tartismalari,
basketbolun temposu, voleybolun uluslararasi basarilari... Ama bir kosede sessizce biiyliyen
bir oyun var: pickleball. Kii¢iik kortta oynaniyor, plastik delikli top ve kisa raketle yiirtitiiliiyor.
[k bakista “Tenis mi bu, badminton mu, yoksa masa tenisi mi?” diye soruyorsunuz. Ben de
sordum. Sonra sahaya ¢iktim ve anladim: bu spor, hepsinden biraz ama en ¢ok kahkaha.

Ilk denememde topu kagirdim, raketi ters tuttum, hatta partnerime ¢arptim. Futbol sahasinda
boyle bir hata yapsam muhtemelen kavga c¢ikardi. Pickleball’da ise herkes giildii, ben de
giildiim. Iste pedagojik ders burada gizli: hata yapmak 6grenmenin en eglenceli yolu olabilir.
Spor psikolojisinin “rekabet ve eglence dengesi” dedigi sey, kortta kendiliginden ortaya ¢ikiyor.

Tiirkiye’de pickleball’un yiikselisi aslinda spor kiiltiiriimiiziin doniisiimiine dair ipuglar
veriyor. Istanbul ve Bursa’da turnuvalar diizenleniyor, yeni kuliipler kuruluyor. Kiiciik kort
sayesinde yorucu degil, kurallar1 sayesinde 6grenmesi kolay, sosyal yapisi sayesinde ise
bagimlilik yaratiyor. Ciftler halinde oynandiginda iletisim becerileri gelisiyor, strateji kurarken
biligsel esneklik kazaniliyor.

Sonu¢ mu? Pickleball, kiiciik kortta oynanan biiylik bir ders. Tiirkiye’de yiikselen yeni spor,
aslinda pedagojinin yeni formiilii olabilir: bir plastik top, bir raket ve biraz kahkaha. Futbolun
golgesinde kalan alternatif sporlar artik sahneye ¢ikiyor ve belki de gelecekte teneffiis zili
caldiginda 6grenciler “Hocam pickleball oynayalim m1?” diye siraya girecek. O giin geldiginde,
ders anlatmaya gerek kalmayacak; ciinkii dersin en keyifli boliimii sinifin disinda degil, kortun
icinde yasanacak.
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